
 

VERSO 
EMMAUS settimanale 

14 novembre 2021 

Parrocchia di Santo Stefano - www.santostefanosegrate.it 
piazza della Chiesa 8 - Segrate 

Segreteria parrocchiale 
tel. 022134337 - da lunedì a venerdì: dalle ore 9.30 alle ore 11 
email: segreteria.santostefanosegrate@gmail.com 
Segreteria dell’oratorio 
tel. 3913725530 - da lunedì a venerdì: dalle ore 16.30 alle ore 18.30 
email: oratoriosegrate@gmail.com 
Iban: IT81J 03069 33590 1000000 62301 

Prima domenica di Avvento 

L'AVVENTO È PROPRIO UN BEL PERIODO 

I l color lilla (o morello chiaro) ci porta nel tempo gioioso e intenso dell'Avvento.  
Nessun riferimento ai calendari che tra poco verranno venduti nei negozi, nessun riferi-
mento ai prossimi "centrotavola" con vischio e candele rosse legati al rito romano e alla 

tradizione nord-europea. Non che questa ultima indicazione sia poco importante: diciamo 
che esprime solo una parte della ricchezza che questo tempo possiede, ma non è tutto lì. È 
tempo che noi cristiani per salvare "nostri tesori di famiglia", senza appiattirci a "ciò che pas-
sa il convento". 
Allora: se è chiara la meta si vive gioiosi rispetto alla paura di non sapere dove andare a para-
re… Se è chiaro il fine non esiste "un buco nero" che inghiottirà tutti… Si vive nell'attesa di un 
ritorno, così come i credenti ebrei vivevano nell'attesa di un arrivo. Certo poi, quando Uno è 
arrivato perché inviato da Dio, anzi da "suo padre", pochi furono disponibili ad accoglierlo. E 
se tornasse, lo si potrà riconoscere? Se si è familiari con lui ovviamente sì.   
E allora ecco perché abbassare i rumori: per accorgersi meglio dei movimenti di Dio nella vita 
nell'attesa del suo ritorno. E dire che lo si dice alle messe: "Annunciamo la tua morte, procla-
miamo la tua resurrezione nell'attesa...". Diamo ora qualche semplice suggerimento.  

La prima settimana di Avvento: 14 - 20 novembre 
- Martedì 16 novembre ore 15.30: momento di preghiera a Novegro sulla "Divina Misericordia" 
- Mercoledì 17 novembre: possibilità delle confessioni in chiesa 

- dalle 7:30 alle 11:30 (due sacerdoti) 
- dalle 15:30 alle 18:00 (un sacerdote) 
- dalle 18:30 alle 19:00 (un sacerdote) 
- dalle 21:00 alle 22:30 (due sacerdoti) 

- Giovedì 18 novembre: Adorazione Eucaristica in chiesa 
- dalle 9:00 alle 12:00  
- dalle 15:30 alle 19:30 
- Invito alla lettura personale o con gruppo di ascolto del vangelo di Giovanni dal capitolo 13 al 17 

Il giorno feriale 
- "Il segno di croce e la preghiera" al mattino e alla sera: richiamo al Signore, nell’attesa del Suo ritorno. 
- Possibile partecipazione alla messa feriale oltre ai normali orari anche prima del lavoro (mercoledì alle 
6:30) o dopo il lavoro (giovedì alle 20:30) o con la novena (alle 6:30) 

Visione del film "La vita nascosta" - 4 dicembre 
Film del regista americano Malick uscito nel 2019 che merita dal punto di vista cinematografico e da 
quello narrativo. Una storia di amore, tratta da una vicenda vera. Franz con la sua famiglia vive un pro-
blema di coscienza e di fede quando l'Austria è annessa al Reich. Il rifiuto di giurare su Hitler in nome 
della fede in Cristo lo porterà verso un esito oltre la morte.  
Un film da vedere su grande schermo per la bellezza dei paesaggi e delle immagini ma anche per la co-
modità delle poltrone (3 ore che scorrono piacevolmente): ecco perché saremo al cinema di san Felice.  
Giorno: sabato 4 dicembre, alle ore 15 con possibilità di cena in oratorio a Santo Stefano (così si parla 
del film) alle ore 19:30.  
Occorre prenotare scrivendo a: oratoriosegrate@gmail.com o telefonare al n. 391 3725530, da lunedì al 
venerdì ore 16:30 - 18:30. Offerta libera. Obbligatorio Green Pass. 



 

Incontri sulla "Divina Misericordia" a Novegro 
Sulla facciata della chiesa di Novegro è collocata una grande immagine del "Gesù misericordioso", lega-
ta alla spiritualità di santa Faustina che poco prima della guerra ha avuto delle esperienze mistiche.  
Vengono organizzati tre incontri per approfondire la prospettiva spirituale della "Divina Misericordia". 
Nei giorni martedì 16 novembre, mercoledì 24 novembre e martedì 30 novembre, alle ore 15:30: medita-
zione di fra’ Luca, cappuccino di Milano, dell’Associazione “Faustinum” ; preghiera con la coroncina della 
Divina Misericordia e Adorazione Eucaristica. Possibilità di raggiungere la chiesa con il pullman n. 923. 

La cura della liturgia 
Attenzione ai canti, ai chierichetti, ai lettori e all'animazione nei diversi orari delle celebrazioni. 

"Rete mondiale di preghiera del Papa"  
di novembre e dicembre (cfr video nel sito) 

Esercizi spirituali per giovani 
Nei giorni 15 - 16 - 17 novembre chiesa san Carlo a Sesto San Giovanni (riferirsi a don Gabriele) 

Per una preghiera in casa 
La diocesi prevede una interessante carrellata di testi da usare in casa con figli o senza figli, con piccoli 
e con grandi. Invito ad entrare nel sito e scaricare i testi da usare. 
(www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/per-le-celebrazioni-familiari-in-avvento-480063.html) 

Letture:  "Parola per ogni giorno" 
   "La tenda del mese di dicembre"   

I Santi dell'Avvento grandi amici 
- 22 novembre santa Cecilia patrona del canto sacro 
- 30 novembre sant' Andrea apostolo 
- 7 dicembre sant'Ambrogio patrono della diocesi 

"Nella tua Parola noi..." - Primo periodo 
Lettura in parallelo dei quattro vangeli in una forma che permetta l'arricchimento sulla Parola parteci-
pando a tutti gli incontri o ad alcuni, sia al pomeriggio che alla sera. Guiderà gli incontri don Norberto. 
- 25 novembre: vangelo di Marco 
- 2 dicembre: vangelo di Matteo  
- 9 dicembre: vangelo di Luca  
- 16 dicembre:  vangelo di Giovanni  
Modalità: ore 15.30 in oratorio - ore 21 in oratorio. 

Quattro "Raccolte per la Caritas" 
A partire dalla domenica e per tutta la settimana, raccolta di un particolare prodotto che servirà per i 
pacchi che vengono distribuiti mensilmente 
- Domenica 21 novembre:  olio oliva 
- Domenica 28 novembre: detersivo liquido per lavatrice 
- Domenica 5 dicembre:  scatolame (tonno, piselli, fagioli, lenticchie...) 
- Domenica 12 dicembre:  dentifricio, shampoo, bagno schiuma 
Raccolta di denaro per progetto Caritas diocesana. 

Sacramento della prima Confessione 
- Sabato 20 e domenica 21 novembre: ore 15 
- Sabato 27 e domenica 28 novembre: ore 15 

Novena di Natale per giovani e adulti 
- Venerdì 17 dicembre, alle ore 6:30 
- Sabato 18 dicembre, alle ore 9 
- Domenica 19 dicembre, festa della Incarnazione 
Da lunedì 20 a venerdì 24 dicembre, alle ore 6:30 in chiesa. 

Novena per i bambini e i ragazzi 
Nei giorni 16 - 17 - 20 - 21 - 22: alle ore 17 in chiesa. 
Domenica 19 festa della divina maternità di Maria con la benedizione dei "bambinelli" durante tutte le 
Messe favorendo non solo i bambini ma anche tutte le famiglie. 

Esame di coscienza per il Sacramento della Confessione in 3 mosse 
1ª mossa: “Rendere lode”.  
Se Dio è stato nella mia vita...se ho ricevuto la vita nuova nel battesimo ... se credo in Lui ... se 
posso raccontare della mia conversione... se... se: "Inizio a rendere grazie"!  
2ª mossa: “Riconosco i peccati”. 
Purtroppo, nonostante questo amore da parte sua, il mio peccato ahimè!  
 - Quali nodi, quali le ferite che “non guariscono” 
 - Quali brutte abitudini nel linguaggio, nei gesti, negli atteggiamenti 
 - Quanta dimenticanza nella preghiera, nella carità, nella fede   
 - Quante cose che non vorrei aver fatto e che me ne vergogno... 
3ª mossa: “La fiducia nella potenza della misericordia. 
"E io ti assolvo dai tuoi peccati" - "Va e non peccare più". 


